MERSIN TOROSLAR
ATATURK MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK SERVISI

Cagdas egitim anlayisinin hakim oldugu bir egitim kurumunda, yonetim, 6gretim ve 6grenci kisilik
hizmetleri, egitim siirecinin lig¢ ana dalidir. Rehberlik, 6grenci kisilik hizmetleri biinyesinde yer alan ve
daha ¢ok d6grencinin kisilik gelisimi ile ilgilenen bir hizmet alanidir. Egitim siirecinin biitiinligiini
olusturan; yonetim, ogretim ve rehberlik galismalarinin ortak amaci 6grencilerin, bedensel, zihinsel,
sosyal ve psikolojik bakimdan bir biitin olarak gelismelerini saglamaktir. Ancak bu ortak amaca
ulasmada her alanin kendine 6zgii yaklasim ve uygulamalari vardir. Rehberlik ve psikolojik danisma

hizmetleri kapsadigi alan bakimindan gesitli  kisi, kurum ve gruplari igine alan; isbirligi
gerektiren bir hizmet alanidir. Okulda rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerindeki verimin
arttirilabilmesi igcin  okul yéneticileri, okul psikolojik danismanlari, sinif rehber 6gretmenleri, egitsel
kulip 6gretmenleri, 6grenci aileleri ile okul aile birligi ve hizmet destek gruplarinin isbirligi
saglanmahdir.

Psikolojik Danigman,

Her 6grencinin saygi duyulmasi gereken, degerli bir birey oldugunu bilir.
Ogrenciler arasinda ayrim yapmadan, onlari olduklari gibi kabul eder.
Ogrencilerin degerlerine, duygularina, diigiincelerine ve inanglarina saygr duyar.
Ogrencileri kendilerini tanimalari ve gelistirmeleri konusunda tesvik eder.
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Ogrencilerin egitimsel ve akademik segeneklerini bilmelerine ve bu segimlerin geleceklerini
nasil etkileyecegin anlamalarina yardimci olur.
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Ogrencilerin kigisel, sosyal, eJitimsel, akademik ve kariyerle ilgili ihtiyaglariyla ilgilenir ve
ogrencilerin bu konularda geligsim gostermelerini saglamaya ¢ahisir.
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Ogrencilerin iginde bulunduklari ortama uyum saglamalarina yardimci olur.
v' Ogrenciyle konugtuklarini 6grencinin onayini almadan bagkalariyla paylasmaz.



Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisi, belirtilen amaglarin gergeklestirilebilmesi igin 6grenciyi

tanima, bilgi verme, psikolojik danisma, yerlestirme, izleme, gevre ve veli ile iligkiler, arastirma ve

degerlendirme gibi hizmet alanlarina ayrilir.

Rehberlik hizmetlerinin genel ilkeleri ise;
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Zorlayici olmamak-gondillilik

Bireysel 6zelliklere sayg:

Gizlilik

Tarafsizlk, hakkaniyet

Kosulsuz kabul (kisi yargilanip, elestirilemez),

Rehberlik Hizmetleri tiim bireylere yoneliktir. Sadece sorunlu bireylere yardim degil tim
bireylerin geligsimine katkida bulunmaktir.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Ogretmenlerimiz

> 9 ve 10. Siniflar Berrin TURAN

> 11 ve 12. Siniflar Aysun YUKSEL

Okulumuzda rehberlik ve psikolojik danisma servisi tarafindan gergeklestirilen ¢alismalar

kisaca sunlardir;

EGITSEL REHBERLIK

v

<\

Okul ve gevresi hakkinda bilgi vermek, okul kurallarini tanitmak, verimli ders

galisma yollarini anlatmak, karsilasilabilecek giigliikler hakkinda bilgilendirmeler yapmak
Okulun 9.sinifina gelen 6grencilere okula uyumlar: konusunda gerekli galismalarin yapilmasi,
(Okul birimlerini ve bu birimlerde galisan gorevlilerin tanitilmasi, Okulun egitim 6gretim
sisteminin tanitilmasi,

Rehberlik ve psikolojik danisma servisi ve galismalarinin tanitilmasi,

9.sinif 6grencilerinin velileri ile okulu, ders ¢alisma tekniklerini vb. gibi konular: tanitma
amaciyla toplanti diizenlenmesi,

Disiplin ile sinif gegme yonetmeligi ve ders g¢alisma yontemleri hakkinda

bilgilendirme ¢alismasinin yapilmasi

BIREYSEL REHBERLIK

Bireyin taninmasi igin, bireylerin ilgi ve yetenekleri, basari ve basarisizliklari,

kisisel ve sosyal uyum diizeyleri, zayif ve giiglii yénleri, ilgi, tavir ve deger yargilari,

yetistigi gevrenin gelistirici ve engelleyici etkileri gibi pek cok 6zelliklerinin ayrintili olarak

bilinmesi gerekir. Bunun igin;

1) Ogrenci Tanima Caligmalart,

2) Psikolojik Danisma Calismalart,



3) Okul yoneticileri, 6gretmenler, aileler tarafindan ve Rehberlik ve Psikolojik Danisma

.o cevsen

tekniklerinden yararlanilarak yonlendirici ¢alismalarin yapilmasi,

4) Disiplin Kuruluna gonderilen 6grencilerle 6grenci disiplin cezasi almadan galismalarin
yaptlmasi,

5) Rehberlik ve psikolojik danisma servisini asan durumlarda devlet ve iiniversite hastanelerinin
ilgili bolimler:i ile iliski kurulmast,

MESLEKI REHBERLIK

Meslek segme, meslekler arasinda bireyin kendisine uygun olani belirlemesidir. Bir
siireg olarak, meslek segiminde birey kendisine agik
meslekleri cesitli yonleri ile degerlendirip, kendi gereksinmeleri dogrultusunda istenilen yanleri
daha ¢ok olan birini tercih edebilir. Bu karar kisinin hayatinda verdigi onemli kararlardan biridir.
Bu alanda yapilan galismalar;

1) Meslekler ve ist 6gretim kurumlarinin tanitilmasi amaciyla iiniversite ogretim yeleri, is
alanlarindan gesitli meslek sahipleri, liniversite ogrencileri vb. ile isbirligi yapilarak gerekli konferans
ve panellerin diizenlenmesi,

2) Universite girig sinavlarinda okulun genel bagari durumu ve égrencilerin girmeye hak
kazandiklar: fakiilte ve yiiksek okullarin belirlenerek liste halinde 6gretmen ve 6grencilere
duyurulmast,

3)Ilgi ve yeteneklerin belirlenmesi amaciyla test ve envanterlerin uygulanmasi, sonuglarin
degerlendirilmesi,

4)Universitelere akademik ve sosyal kogullarini tfanimak amaciyla gezilerin diizenlenmesi,
KONFERANSLAR

Bedensel ve zihinsel gelisme, egitim ve ruh saghgi vb. konularinda 6grenci, aile ve 6gretmenlere
konferanslar diizenlenmesi,

OGRETMENLERLE ILGILI CALISMALAR

1) Sinif 6gretmenleri genel galisma programlarinin hazirlanmasi, sinif 6gretmenleri dosyasinin
diizenlenmesi,

2)Rehberlik Okul Yiiriitme Komisyonunca rehberlik galismalar: ve Rehberlik ve Psikolojik
Danisma Servisinin galisma programinin incelenmesi,

3)Ogretmenlerle Rehberlik ve Psikolojik Danigma Servisinin igbirliginin saglanmast,
4) Gerekli oldugu zaman sinif 6gretmenleri toplantilar: diizenlenmesi,

AILELERLE ILGILI CALISMALAR:



1)Egitim ve 6gretimde isbirligi amaciyla Rehberlik ve Psikolojik Danisma
Servisince ogretmenler, sinif midir yardimcilar: ve ailelerin katilacagi toplantilarin diizenlenmesi,

2)Egitim-o6gretim, ruh ve beden sagligi vb. konularda gerekli konferanslarin diizenlenmesi,
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